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Context

Dit document biedt een overzicht van alle verpleegkundige technische handelingen van de bestaande lijst op bekwamehelper.be
Noodmedicatie en EHBO vallen niet onder bekwame helper of ADL. Bij leerlingen met medische noden is subsidiariteit een belangrijk aandachtspunt bij de het
uitvoeren van de verpleegkundige technische handelingen en daarnaast ook onvoorziene noodsituaties. Denk als team proactief en preventief na over wat als?
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Gezondheidsbevordering

. Valpreventie : maatregelen om lichamelijke letsels te voorkomen
. Medicatie toedienen onderhuids (evaluatie van de arts voor eventueel een gepersonaliseerd toedieningssysteem )

° medicatie toedienen via orale, rectale,
vaginale weg, oog-; neus- en

oorindruppeling, percutane weg?

Voeding

. Drank/voeding geven aan pt met slikproblemen
. Enterale vocht- en voedseltoediening bij een patiént met een stabiele en geheelde percutane gastrostomiesonde, in het
kader van het voortzetten van de voeding, zodra de hoeveelheid, het type voeding en de toedieningssnelheid zijn

gestabiliseerd.

(] Vocht- en voedseltoediening bij
personen zonder slikstoornissen langs

orale weg

Veiligheid en bescherming

. Preventiemaatregelen tegen decubitusletsel
. Verwijderen en aandoen van TED-kousen voor de behandeling van veneuze aandoeningen

®  Neus, ogen en oren spoelen
(] Verwijderen van losse vreemde

voorwerpen uit het oog

Hoeveelheid vocht en

uitscheiding?

Uitscheiding/uitwisseling

. Leegmaken van urinezak (geen connectie van het systeem)
. Plaatsen van condoomkatheter (pt met chronische incontinentie)
. intermetterend blaaskatheterisme

Dagelijkse zorg aan een stoma bij een patiént

zonder bijbehorende verpleegkundige diagnose

1 Bron: https://www.health.belgium.be/fr/node/43345

2volgens de instructies in de bijsluiter van het geneesmiddel of de instructies van de apotheker, de verpleegkundige verantwoordelijk voor algemene zorg of van de voorschrijvende arts.

3 de parameters meten die behoren tot de verschillende biologische functiestelsels, die geen deel uitmaken van de lijst van parameters die vermeld zijn op de lijst van activiteiten die tot het
dagelijkse leven behoren, voor een goede observatie van de toestand van de zorgvrager en zorgen voor een efficiénte doorgave van de informatie aan verpleegkundige verantwoordelijk voor
algemene zorg, basisverpleegkundige of arts
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(Ter ondersteuning van een goede

observatie van de toestand van de

zorgvrager)

Groei en ontwikkeling
. Meting van de parameters: temperatuur, hartslag,
bloeddruk, gewicht, lengte, saturatie, meting van

glycemie door capillaire bloedafname bij diabetici

Activiteiten/ rust )
o therapeutische baden, warmte-en
. Functionele houding brengen met technische hulpmiddelen of toezicht erop; koudetherapie

. Monitoring voor slaapapneu voor kind met zorgen;

o . ° Hygiénische zorgen bij personen met
. Aspiratie van de luchtwegen/ toezicht;

: . L . . . L ADL-dysfunctie
. Gebruiken van toestellen voor gecontroleerde en geassisteerde niet invasieve beademing zoals CPAP en thuisventilatie in

kader van het continueren van de behandeling en het toezicht erop

4 Bron: https://www.health.belgium.be/fr/node/43345
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De bekwame helper kan in tijdelijke en uitzonderlijke omstandigheden een handeling uitvoeren: (1) niet uitgesloten zijn en voorbehouden zijn voor
verpleegkundigen, (2) niet voorkomen op de lijst van handelingen toegelaten op basis van een instructie of opleiding of (3) als een verpleegkundige

niet beschikbaar is, kan een bekwame helper de handeling uitvoeren.

Verpleegkundige technische handelingen
bewaard op 15-05-2024 5




Vlaamse Genieenschap

m‘. onderwijs van de 'A‘ L
=

Welke verpleegkundige verstrekkingen mag een bekwame helper niet uitvoeren?

. . Verpleegkundige diagnostiek en Beslissen en delegeren van Vpk
Diagnostiek >
bepalen van vpk zorgen verstrekkingen
Verpleegkundige . .
_verpleeg & voorbereiding en . uitvoeren en aflezen
activiteiten verband met : L ) bloedafname via art.
; assistentie invasieve van cutane en
stellen van diagnose en - katheter .
ingrepen intradermotesten

behandeling

voorbereiding,
assistentie en

Assistentie bij medische assistentie en toezicht instrumenteren bij
handelingen tijdens anesthesie medische en
chirurgische
ingegrepen

Coordinatie van
verpleegkundige zorgen
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Behandelingen:
bloedsomloop

Behandelingen:
huid en zintuigen

Behandelingen:
adembhalingsstelsel

Behandelingen:
metabolisme

Behandelingen
medicamenteuze
toedieningen

Bijzondere
technieken

Verpleegkundige technische handelingen
bewaard op 15-05-2024 7



	Context
	Welke verpleegkundige verstrekkingen mag een bekwame helper niet uitvoeren?

